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΢ύγθξνπζε ΢πκθεξόλησλ

• Καμμία για ηη ζςγκεκπιμένη παποςζίαζη



Κιηληθή Πεξίπησζε

• 77 ♂ με γνωζηή Διάσςηη ΢ςζηημαηική ΢κληποδεπμία από ηο 2006 βάζει:

• Διάσςηηρ ζκηποδεπμίαρ

• Φ. Raynaud

• ηηλεαγγειεκηαζιών

• ΓΟΠ

• Διάσςηηρ διάμεζηρ πενςμονοπάθειαρ

• ΑΝΑ >1/640

• PMHx: 

• ΢Ν PCI x2 (2012)

• Ππώην καπνιζηήρ από 40εηίαρ (40py)

• FHx:

• Μηηέπα ΡΑ

• Παπαπέμπεηαι μεηά από νοζηλεία για λοίμωξη αναπνεςζηικού για 

πεςμαηολογική παπακολούθηζη ηον 3/2017

Φ.Α.
Prednisolone 7.5mg/d

Carvedilol 25-0-12.5

Amlodipine 10mg/d

Salospir 100mg/d



• Κύξην ελόριεκα: Γύζπλνηα πξνζπαζείαο θαη μεξόο βήραο

Κιηληθή Πεξίπησζε
75♂ κε Γηάρπηε ΢΢

Δύσπνοια κατά MRC: 

CVS: HR = 67bpm ΑΠ =110/75mmHg 

S1+ S2+2/6 ΜR + 3/6 AS

JVP κθ

΢θύξειρ ομόηιμερ/ζςμμεηπικέρ Οίδημα (-)

SaO2 =96% RR=14bpm

Σξίδνληεο βάζεσλ ++



Κιηληθή Πεξίπησζε: ΓΓ Γύζπλνηαο ζηε ΢΢

Coghlan, Curr Rheumatol Rep (2012) 14:1–10



Κιηληθή Πεξίπησζε75♂ κε Γηάρπηε ΢΢ 

θαη SOB

PFTs 3/2017

FVC 98% (2.86 L)

FEV1 92% (2.1 L)

FEV1/FVC 74%

DLCO 45% (3.3)

KCO 58% (0.7)

Πεξηνξηζηηθό ζύλδξνκν 

κε ζνβαξή κείσζε DLCO

θαη FVC/DLCO = 2.2



Κιηληθή Πεξίπησζε75♂ κε Γηάρπηε ΢΢ 

θαη SOB

Echo 4/2017

EF 60%

LA 43 (18-40 mm)

IVS 12 (6-11 mm)

AVA 1.2 cm2

TRVmax 3.56 m/s

RVSP 60mmHg

MR 1-2+/4 TR 1+/4

ΠΟΡΙ΢ΜΑ:

• Αξηζηεξή θνηιία:

• Ήπηα ππεξηξνθία

• Γηαζηνιηθή δπζιεηηνπξγία 

ηύπνπ ΙΙ

• Γεμηά θνηιία θθ

• Μεηθηή βιάβε Ανξηηθήο κε 

κεηξίνπ βαζκνύ ζηέλσζε

• Μέηξηα αλεπάξθεηα κηηξνεηδνύο

• Μεηξίνπ βαζκνύ ΠΤ

Τπνςία γηα ΠΤ ιόγσ ζπκβαηνύ Echo θαη FVC/DLCO =2.2



Κιηληθή Πεξίπησζε: RHCath?

΢πρλά ηα ππάξρνληα εξγαιεία ΓΔΝ είλαη εθαξκόζηκα ζηελ θιηληθή πξάμε



Κιηληθή Πεξίπησζε: Πηζαλή αηηηνινγία ΠΤ?

75♂ κε Γηάρπηε ΢΢ κε:

• ILD 

• Τςειή ππνςία ΠΤ

ΠΑΤ Group 1:
΢πζηεκαηηθή ΢θιεξνδεξκία

ΠΤ Group 2:
Ιζηνξηθό ΢Ν

Βαιβηδνπάζεηεο

Γηαηεηακέλνο LA

ΠΤ Group 3:
΢΢-ILD

Έλαξμε MMF + Παξαπνκπή ζε Ιαηξείν Πλεπκνληθήο Τπέξηαζεο γηα 2πιό

Καζεηεξηαζκό



• ΢ηεθαληνγξαθία:

Δεξιά ζηεθανιαία = 90% ζηένωζη  εμθύηεςζη DES

• Γεμηόο θαζεηεξηαζκόο:

• RV: 55/5 mmHg

• PAP: 60/15 mmHg

• Wedge P: 20mmHg

Κιηληθή Πεξίπησζε: Καζεηεξηαζκόο 5/2017

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑ:

Δπηηπρήο αγγεηνπιαζηηθή ΓΔ ζηεθαληαίαο

Πλεπκνληθή ππέξηαζε  ζύζηαζε γηα έλαξμε 

αγσγήο κε Ambrisentan



• ΢ηεθαληνγξαθία:

Δεξιά ζηεθανιαία = 90% ζηένωζη  εμθύηεςζη DES

• Γεμηόο θαζεηεξηαζκόο:

• RV: 55/5 mmHg

• PAP: 60/15 mmHg

• WedgeP: 20mmHg

Κιηληθή Πεξίπησζε: Καζεηεξηαζκόο 5/2017

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑ:

Δπηηπρήο αγγεηνπιαζηηθή ΓΔ ζηεθαληαίαο

Πλεπκνληθή ππέξηαζε  ζύζηαζε γηα έλαξμε 

αγσγήο κε Ambrisentan



Κιηληθή Πεξίπησζε: Δπαλεθηίκεζε 9/2017

PFTs 3/2017 9/2017

FVC 98% (2.86 L) 96% (2.76L)

FEV1 92% (2.1 L) 90% (2)

FEV1/FVC 74% 74%

DLCO 45% (3.3) 35% (2.6)

KCO 58% (0.7) 53% (0.6)

Απεηθνληζηηθή 

βειηίσζε

΢ηαζεξά PFTs



Κιηληθή Πεξίπησζε: Πηζαλή αηηηνινγία ΠΤ?

75♂ κε Γηάρπηε ΢΢ κε:

• ILD 

• Τςειή ππνςία ΠΤ

ΠΑΤ Group 1:
΢πζηεκαηηθή ΢θιεξνδεξκία

ΠΤ Group 2:
Ιζηνξηθό ΢Ν

Βαιβηδνπάζεηεο

Γηαηεηακέλνο LA

ΠΤ Group 3:
΢΢-ILD

΢ηαζεξή 

ILD ππό 

MMF



Κιηληθή Πεξίπησζε: Δπαλεθηίκεζε 9/2017

Echo 4/2017 9/2017

EF 60% 60%

LA(18-40 mm) 43 42

IVS(6-11 mm) 12 10

AVA 1.2 cm2 0.8 cm2

TRVmax 3.56 m/s -

RVSP 60mmHg 68mmHg

ΚΚ βαλβίδες MR 1-2+/4 MR 1+/4

ΠΟΡΙ΢ΜΑ:

• Μικηή Αοπηική βαλβιδοπάθεια με καθ’ςπεποσήν ζνβαξνύ βαζκνύ 

ζηέλσζε

• Πλεπκνληθή ππέξηαζε



Κιηληθή Πεξίπησζε: Δπαλεθηίκεζε 9/2017

RHCath 4/2017 9/2017

RAP - 9 mmHg

RVP 55/5 mmHg 68/10 mmHg

PAP 60/15 63/25/43

Wedge P 20 25

Καπδιακή 

Παποσή

- 4.29 L/min

Καπδιακόρ 

δείκηηρ

- 2.42 L/min/m2

PVR (WU) - 4.2

ΠΟΡΙ΢ΜΑ:

• Πλεπκνληθή ππέξηαζε θπξίσο κεηα-ηξηρνεηδηθή (Group 2)

• Αξηζηεξόο θαζεηεξηαζκόο ρσξίο λέα επξήκαηα.



Κιηληθή Πεξίπησζε: 

Galie N et al, Eur Heart J 2016



Κιηληθή Πεξίπησζε:

Παζνγέλεζε ΠΤ ζε έδαθνο AS

Επιπολαζμόρ ζοβαπήρ ΠΤ (RVSP>50mmHg) ζε αζθενείρ με ζοβαπή AS = 

9-34% (εηδηθά ειηθησκέλνη)

Maeder et al. Front. Cardiovasc. Med. 2018



Κιηληθή Πεξίπησζε: ΢ύλνςε

• 75♂ κε Γηάρπηε ΢΢ θαη δύζπλνηα πξνζπαζείαο:

• ΢νβαξή ΠΤ Group 2

• ΢νβαξή ΢ηέλσζε Ανξηηθήο βαιβίδαο

• Διάσςηη διάμεζη πνεςμονοπάθεια ςπό αγωγή με MMF

Πνηό είλαη ην επόκελν βήκα?

2017 ESC/EACTS Guidelines for the management of valvular Heart 

Disease:

• ΢νβαξή ζηέλσζε Ανξηηθήο θαη ΠΤ  TAVI/SAVR
Δur Ηeart J 2017



Κιηληθή Πεξίπησζε

• TAVR 2 /2019

Echo 4/2017 8/2017 5/2019

EF 60% 60% 55%

LA(18-40 

mm)

43 42 42

IVS(6-11 

mm)

12 10 11

AVA 1.2 cm2 0.8 cm2 Καιώο 

ιεηηνπξγνύζα

TRVmax 3.56 m/s - 3.2 m/s

RVSP 60mmHg 68mmHg 40 mmHg

ΚΚ βαλβίδες MR 1-2+/4 MR 1+/4 MR 1+/4

Post-

TAVI



Κιηληθή Πεξίπησζε: Δξσηήκαηα

• Σί βειηίσζε αλακέλεηαη κεηά ηελ ΣAVI?

• Μέηξηα μείωζη ηηρ RVSP (66  50 mmHg) μεηά από ΣΑVI/SAVR

• Πνηά ε πξόγλσζε ησλ αζζελώλ κε TAVI?

• post-TAVR RVSP >45 mmHg  Θλεηόηεηα ζηα 2 έηε x2

• Πόζν θαηξό ρξεηάδεηαη γηα λα εδξαησζεί ην όπνην απνηέιεζκα 

κεηά ηελ ΣAVI?

• Άγλσζην

• ΢ε μία μελέηη: RVSP σωπίρ μεηαβολή από ηην 1η εβδομάδα ωρ 1 έηορ 

μεηά ηην TAVR

Maeder et al. Front. Cardiovasc. Med. 2018



Κιηληθή Πεξίπησζε:

Take home messages

• Οι αθενείρ με ΢΢ ή/και άλλα CTDs μποπούν να εκδηλώζοςν ΠΤ με 

όινπο ηνπο πηζαλνύο αηηηνινγηθνύο κεραληζκνύο

• Απαιηείηαι:

• Έγθαηξε παξαπνκπή ζε εξειδικεςμένα κένηπα

• ΢ηελή ζπλεξγαζία μεηαξύ ηων διαθόπων ειδικοηήηων

• ΢ε ζνβαξή βαιβηδνπάζεηα πνπ ζπλδπάδεηαη κε ΠΤ ελδείθλπηαη 

ε ρεηξνπξγηθή απνθαηάζηαζή ηεο

• Μεηά ηελ απνθαηάζηαζε  ΢ηελή παξαθνινύζεζε γηα:

• Εκηίμηζη ηηρ αιμοδςναμικήρ βεληίωζηρ 

• Πξώηκε δηάγλσζε επηδείλσζεο ηεο ΠΤ κέζσ άιισλ 

παζνγελεηηθώλ κεραληζκώλ (νκάδα 1 ή/θαη 3).



Δπραξηζηώ γηα ηελ πξνζνρή ζαο!


